WZPP® - Weiterbi_ldungsZentrum fur Padagogik und Psychologie

Weiterbildung

Traumapadagogik/ Traumazentrierte Fachberatung

Grundgedanke in Cottbus
Wie mussen wir mit traumatisierten
Menschen umgehen? Dafur fehlt uns oft Ausbildungsinhalte
das notige Rustzeug! Und vor allem, da _
immer mehr erkannt wird, dass Grundseminare:

padagogische/therapeutische
Malnahmen bei traumatisierten Kindern
nicht so optimal greifen, manchmal Modul 2: Stabilisierung und Ressourcenaktivierung,
sogar schadlich sind. Aus diesem Grund Supervision

bedarf es einer fundierten Ausbildung, :
sowie einer intensiven Selbsterfahrung,
um eine feinfiihlige professionelle
Haltung entwickeln zu kdnnen. Des
Weiteren sollen in der Ausbildung auch
konkrete Handwerkszeuge fur die Arbeit
mit dem traumatisierten Kind,
Jugendlichen, aber auch
Erwachsenen/Eltern gemeinsam
erarbeitet werden, die passgenau auf
das jeweilige Arbeitsfeld zugeschnitten
sind.

Modul 1: Einfuhrung in die Psychotraumatologie

Modul 3: Krisenintervention und Akuttraumatisierung,
Teile Arbeit

Modul 4: Bindung und Trauma / (Praxis / Reflexion) inkil.
Selbsterfahrung, Supervision

Modul 5: Begleitung spontaner Verarbeitungsprozesse /
(Praxis / Reflexion) inkl. Selbsterfahrung, Supervision

Modul 6: Selbstfursorge & Selbsterfahrung

Modul 7: Abschluss der Grundausbildung, Projektarbeit,
Supervision

Aufbauseminare:

Veranstaltungsort: Modul 8a und 8b: Traumazentrierte Fachberatung

Soziokulturelles Zentrum
Zielona-Gora-Str. 16
03048 Cottbus

Modul 9a und 9b: Traumapadagogik

" Veranstaltungszeit: 09:00 — 16:30 Uhr i
_ Zertifizierung:

Kursgebuihr pro Modul/ 2-Tage: € 350,-

(Einmalig: Zertifizierungsgebuhr/Modul 7: € 100,-) Digs bofa L el el W e

DeGPT bzw. FVTP und von
der GPTG anerkanntes
Weiterbildungsinstitut.

Modul 1: 22.09.-23.09.2025 Modul 8a: 11.05.-12.05.2026

Modul 2: 27.10.-28.10.2025 Modul 9a: 15.06.-16.06.2026

Modul 3: 01.12.-02.12.2025 Modul 8b: 07.09.-08.09.2026

Modul 4: 12.01.-13.01.2026  Modul 9b: 05.10.-06.10.2026

Modul 5: 09.02.-10.02.2026

Modul 6: 16.03.-17.03.2026 Anmeldung /Link: Cottbus
\ Modul 7: 13.04.-14.04.2026

Traumapadagogik /
Traumafachberatung
(DeGPT/FVTP - GPTG)

\ Weitere Informationen unter:
Traumapadagoqik / Traumafachberatung
. DeGPT/FVTP - GPTG)
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