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Buß- und Bettag mit Kindern 2025  
 
Gebete und Ideen für die Gestaltung  
von Ulrike Labuhn 
 
 
Eingangsgebet 
Gott, du hast uns Richtlinien und Regeln mit auf unsere Lebenswege gegeben.  
Anstelle von Regeln können wir auch sagen: Du hast uns die besten Wege 
gezeigt, damit wir gut und friedlich miteinander leben können. 
 
Du hast uns aber auch die Freiheit geschenkt, selbst darüber zu entscheiden, ob 
wir deinen Wegen folgen wollen. Deshalb passiert es manchmal, dass wir uns 
für den falschen Weg entscheiden – dass wir anderen Menschen damit wehtun 
oder auch uns selbst schaden. 
 
Wenn das passiert, dann rufst du, Gott, uns zu: Ich weiß, dass Ihr Menschen 
Fehler macht. Ich weiß es am besten, denn ich habe euch erschaffen. 
Deshalb ist es nicht schlimm, wenn ihr euch einmal falsch entscheidet. Mein 
Verzeihen ist euch sicher – so wie auch mein Da-Sein, wenn ihr nach neuen 
Wegen sucht. 
Danke, Gott, dass wir auf dich zählen dürfen! 
Amen 
 
Fürbitten 
Gott, hier stehen wir nun mit unseren Fehlern und unserer Schuld. 
Wir bitten dich von ganzem Herzen:  
 
Sei bei uns und zeige uns deine Wege.  
Zeige uns, wie wir für andere da sein können, um ein friedliches Miteinander zu 
leben.              
 
Sei bei den politisch Verantwortlichen, die diese Welt regieren.  
Zeige ihnen, wie sie ihre Macht nicht zur Unterdrückung, sondern als 
Instrument des Friedens einsetzen. 
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Sei bei all denen, die Schuld auf sich geladen haben und damit nicht mehr leben 
können. Schenke ihnen dein Verzeihen und mache einen Neuanfang möglich.  
 
Sei bei uns allen, die wir Lernende sind. Schenke uns Einsicht und die Fähigkeit 
der Reflexion. Lass uns aus Erfahrungen lernen und immer wieder einen 
Neuanfang wagen.  
 
Gott, vergib uns unsere Schuld wie auch wir vergeben unsern Schuldigern. 
Diese Bitte wollen wir heute hervorheben, wenn wir gemeinsam so beten, wie 
dein Sohn Jesus Christus uns gelehrt hat. 
Vater Unser… 
 
Praktische Idee: Gebetsgarten 
Material:  

- Erde (auf einem Tuch/ Kiste/Hochbeet etc.);  
- Kärtchen in verschiedenen Farben, Stöcke, Stifte, Steine, Muggelsteine 

und anderen Schmuck 
 
Die Kinder gestalten einen kleinen Garten. Sie beschreiben die Kärtchen mit 
einem Gebet, befestigen das Kärtchen an einem Stock und stecken es in den 
gestalteten Garten.  
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