
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Singoasentage 

2019 

 
Ein besonderer Tag:  

Singen und Stille 

 

 

 

 

 

 

Zur Ruhe finden  

und Auftanken 

 

 

 

 

 

 
Veranstalter: 
 
Traumainstitut                                  
für Prävention und Seelsorge 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gesamtleitung: 
 
Maike Behn  
M.A. Soziale Verhaltenswissenschaften 

 
und Referentinnen 
 
 

 

 

 

www.maikebehn.de 

www.diakademie.de 

 
Neues Angebot in Niesky 

für alle Berufsgruppen 

 

 

 

Traumasensible 

Krisenbegleitung  
(TKB 1/NY) 

 

 

 
30.01.-12.12.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 

Traumasensible Krisenbegleitung (TKB)  

Wir leben in unsicheren Zeiten. Diese 

Weiterbildung soll Dich befähigen, Dich 

und andere kompetent zu stabilisieren. Da 

sich das Traumainstitut (TIPS) im Aufbau 

befindet, schaue bitte nach den genauen 

Inhalten unter www.diakademie.de  

 

Voraussetzung 

25-60 Jahre                               

Psychische Stabilität 

Bereitschaft zur Selbstreflektion 

 

Sonstiges 

Es wird keine Haftung übernommen 

Teilnahmebescheinigungen und am Ende 

ein Zertifikat vom TIPS 

 

 

B A S I S K U R S  

30./31.01.2026 

Kommunikation und Krise 

17./18.04.2026   

Selbstfürsorge 

26./27.06.2026  

Traumasensibler Blick 

 

 

A U F B A U K U R S 

18./19.09.2026                           
traumasensible Biographiearbeit 

09./10.2026                                
traumasensible Kommunikation 

20./21.11.2026                              
Körper und Sinn (wahlfrei) 

27./28.11.2026                        
Traumasensible Seelsorge (wahlfrei) 

11./12.12.2026 
Stabilisierungskompetenz 

Zeit 

Freitags von 13:00 – 20:00 Uhr  
Samstags von 09:00 – 16:15 Uhr 
 

Veranstaltungsort  

Haus Plitt, Bautzener Str.  
02906 Niesky 
 

Kosten (136 UE) 

Basiskurs:     910,00 Euro 
Aufbaukurs:  1.180,00 Euro 
Insgesamt:  2.090,00 Euro 
 

Anmeldung 

Maike Behn 
beratung@maikebehn.de 
 

Anmeldeschluss:                              

15.12.2025 

 
 

http://www.diakademie.de/

